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M. B. STEGER/P. BESSERMAN:
Grassroots Zen
Tuttle Publishing, Boston, Rutland/
Vermont, Tokyo 2001 0-8048-
3243-9

Dieses Buch ist der span-
nende Versuch, die Praxis des
Zen aus dem hoch instituti-
onalisierten und ritualisierten
buddhistischen Kontext, aus
dem sie aus Japan, aber auch
aus China und Korea in den
Westen gckomrncn ist, heraus-
zunehmen und in eine west-
lichen Verhaltnissen — denen
ciner Industriegesellschaft —
angemessene Form zu brin-
gen. Die Vermeidung dogma-
tischer Festlegungen ist dabei
ein wesentliches Kriterium.
Autor und Autorin sind Zen-
Meister: Manfred Steger, der
Professor fiir politische Philo-
sophie und Perle Besserman,
Autorin einer Reihe von Bii-
chern tiber Buddhismus und
andere spirituelle Traditionen.
Das Buch ist aus dem Dialog
mit der Zen-Gruppe, die die
beiden als Lehrer gewahlt hat,
entstanden. Es will Anregun-
gen bieten, wie eine Zen-Pra-
xis fiir Nicht-Ménche méglich
ist. Grassroots Zen bezieht sich
auf eine chinesische Tradition
des 10. und 11. Jahrhunderts,
in der nicht Ménche, sondern
Laien-Familienvater, die ihren
Berufen nachgingen, die Tra-
ger der Zen-Praxis waren:
»Das entscheidende ist, wie man
im Augenblick auf dem Weg ist.«

Ursula Baatz



	07_SDcover&inhalt.pdf
	polylog_07_cover_SD.pdf
	polylog7in

	polylog7in



