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Henrik JAGER:
Mit den passenden Schuhen vergiBt man
die FiiBe ... Zhuangzi-Lesebuch

Reihe HERDER spektrum (Nr.5037) 2003,
156 S.

Das wahre Buch vom siid-
lichen Bliitenland des altchine-
sischen  Dichter-Philosophen
Zhuangzi (Dschuang Dsi, ca.
369—286 v.u.Z.?) ist neben
dem weitaus bekannteren
Daodejing des Laozi eines der
beiden Grundbiicher des sog.
philosophischen Daoismus
und dariiber hinaus »eines der
unterhaltsamsten und  zugleich
tiefsten Biicher der Welt«.(A. Wa-
ley) Dennoch ist bisher noch
keine vollstindige deutsche
Ubersetzung  des  Zhuangzi
im Buchhandel erhaltlich. Ein
wichtiger Beitrag zur Entde-
ckung des bei uns noch im-
mer weitgehend unbekannten
Klassikers das

2003 unter dem Titel Mit den

ist Anfang

passenden  Schuhen vergifit man
die  Fife...
von Henrik Jager. Das sehr
Btuichlein
hilt zunachst eine instruktive
Einfithrung (Warum Zhu-
angzi lesen? Zur Geschichte

Zhuangzi-Lesebuch

lesenswerte ent-

des Zhuangzi. Aus welchen
Quellen schépfte  Zhuangzi?
Wie hat Zhuangzi geschrie-
ben? Chinesische Philosophie
fir uns?). Es folgen sieben
thematisch gegliederte Haupt-
kapitel. Sie enthalten schone,
mit Er]éuterungen versehene
Textstiicke aus dem Zhuangzi,

polylog

darunter auch die bekannten
Geschichten vom Schmetter-
lingstraum, von der Freude
der Fische, vom Koch Ding
und vom Brunnenfrosch. Die
z.T. recht originellen Uberset-
zungen des Herausgebers sind
auf dem neuesten Stand der
Zhuangzi-Forschung. Es fol-
gen chinesische Kommentare
zu einzelnen Textstlicken,
die fiir Nicht-Sinologen bis-
her weitgehend unzuginglich
waren. Das Buchlein schliel3t
mit einer aktualisierten Biblio-
graphie und einem hilfreichen
Glossar zu den wichtigsten
Grundbegriffen in ihrer po-
etischen Vieldeutigkeit. Ein
groBes Verdienst des Buches
ist es deutlich zu machen, dass
Zhuangzi verstehen lernen
heif3t, sich selbst verstehen zu
lernen. Zhuangzis Wahrheiten
sind solche, die sich im eigenen
Leben »bewahren« miissen. In
den Erlauterungen bringt Ja-
ger eigene Erfahrungen in der
Ubung des Taijiquan und des
Qigong ein. Zu den positiven
Punkten des Biichleins zahlen
tibrigens auch die Hinweise
zu den bisher kaum erforsch-
ten schamanistischen Wur-
zeln des Zhuangzi. Obwohl
der Ton der Erlauterungen
des Herausgebers manchmal
etwas pastoral-erbaulich an-
muten mag und man sich den
Stil etwas »zhuangziger« d.h.
witzig-spritziger gewﬁnscht
hitte, ist das Biichlein insge-
samt doch sehr anregend und
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sehr lehrreich, kurzum: sehr
lesenswert.
Giinter Wohlfart
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